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Pr e v e nti n g r e c urr e nt c ari e s i s a si g nifi c a nt c h all e n g e. C ar ef ul c o n si d er ati o n 
i n s el e cti n g r e st or ati v e m at eri al s a n d t h eir a p pli c ati o n, l uti n g a g e nt s, a n d 
o n g oi n g pr e v e nti v e m e a s ur e s c a n h el p t o pr e v e nt t hi s. 

N e w t e c h n ol o gi e s h a v e b e e n i ntr o d u c e d t h at c o nt ai n c al ci u m a n d p h o s p h at e 
i n o n e of s e v er al f or m s, a s w ell a s ot h er m at eri al s t h at c o nt ai n i o n s 
r e pr e s e nt e d i n n at ur al h y dr o x y a p atit e cr y st al s.   

Str at e gi e s i n c o ntr olli n g d e nt al c ari e s i n cl u d e i n- of i c e t o pi c al 
l u ori d e s, i s s ur e s e al a nt s, a n d t wi c e- d ail y u s e of r e g ul ar 
l u ori d e t o ot h p a st e. H o m e u s e pr o d u ct s f or p ati e nt s at ri s k 
i n cl u d e 5, 0 0 0 p p m l u ori d e p a st e/ g el a n d l u ori d e ri n s e s. 
Pr o d u ct s c o nt ai ni n g c al ci u m a n d p h o s p h at e ar e al s o a v ail a bl e.

Q u e sti o n s fr o m t h e i el d . . .
T H E D E N T A L A D VI S O R t e a m r e c eiv es q u esti o ns w h e n l e ct uri n g a cr oss t h e c o u ntry fr o m pr a cti ci n g d e nt al 
pr of essi o n als. 

As a me m ber of t he e dit ori al b o ar d a n d c o ntri b ut or t o T H E D E N T A L A D VI S O R, I h a ve 
t he o p p ort u nit y t o re vie w pr o d ucts a n d le ar n of ne w de vel o p me nts t hr o u g h o ut t he ye ar. A 
t o pic t h at I ofte n s pe a k a b o ut c o nfere nces is t he s u bject of t his p artic ul ar iss ue i n w hic h we 
pr o vi de i nf or m ati o n o n c aries c o ntr ol wit h t he use of pre ve nti ve a n d rest or ati ve pr o d ucts, 
i ncl u di n g t o pic al a n d h o me l u ori des. Pers pecti ves o n c alci u m a n d p h os p h ate tec h n ol o gies 
a n d bi o acti ve a ge nts are pr o vi de d as well. Ne w pr o d ucts re vie we d at T H E D E N T A L 

A D VI S O R are als o disc usse d . We h o pe t hese pers pecti ves will be usef ul.

— Fi o n a M. C olli ns, B. D. S, M. B. A., M. A. 

G u est E dit ori al

w w w. d e nt al a d vi s or. c o m

 I tr e at m a n y el d erl y p ati e nt s w h o  
            h a v e dif i c ult y t ol er ati n g tr e at-
m e nt a n d l o n g a p p oi nt m e nt s. W h at i s t h e 
b e st r e st or ati v e o pti o n f or tr e ati n g s u b -
gi n gi v al r o ot c ari e s wit h t h e s e p ati e nt s ?

Q.  

Co nsi d er pl a ci n g a r esi n- m o di i e d 
gl ass i o n o m er. Si n c e t h e m at eri al is 

m oist ur e t ol er a nt a n d s elf- a d h eri n g, is ol ati o n 
is n ot ess e nti al. It will als o r el e as e l u ori d e t o 
h el p i n hi bit c ari es a n d t o r e mi n er aliz e aff e ct e d 
ar e as. Alt er n ativ ely, c o nsi d er usi n g silv er 
di a mi n e l u ori d e t o arr est d e nti n al c ari es a n d 
h ar d e n t h e aff e ct e d d e nti n – t his w o n’t r est or e 
l ost t o ot h str u ct ur e; h o w ev er, it is a r a pi d a n d 
e asy tr e at m e nt a n d m ay r e m ov e t h e n e e d f or a 
r est or ati o n.

A.  

I pr ef er t h e e st h eti c s of c o m p o sit e s  
           b ut v al u e t h e l u ori d e r el e a s e of 
R M GI m at eri al s. Ar e t h er e a n y pr o d u ct s 
t h at c o m bi n e t h e s e t w o f e at ur e s ? 

Q.  

Yo u m ay w a nt t o c o nsi d er a s a n d wi c h 
r est or ati o n. If t h e d e e p er l ay er is pl a c e d 

usi n g a r esi n- m o di i e d gl ass i o n o m er a n d a n 
o p e n s a n d wi c h t e c h ni q u e, t his will b e m oist ur e 
t ol er a nt d uri n g pl a c e m e nt. T h e o ut er l ay er c a n 
t h e n b e t h e s a m e c o m p osit e a n d s h a d e y o u 
us e d f or a dj a c e nt t e et h, r e m ovi n g a ny c o n c er ns 
a b o ut t h e s h a d e m at c h a n d est h eti cs. 

A.  
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Pr o G u ar d 5 % Fl u ori d e V ar ni s h ®

Cr osst e x I nt e r n ati o n al

•  C o nv e ni e nt, e asy-t o-
a p ply, si n gl e- d os e 
p a c k a gi n g

•  Mi ni m al s et- u p a n d 
cl e a n- u p ti m e

•  S m o ot h c o nsist e n cy 
wit h ex c ell e nt l o w c h ar a ct eristi cs

•  Ef i ci e nt l u ori d e r el e as e wit h hi g h s u bst a ntivity

•  S ets f ast, ev e n i n t h e pr es e n c e of s aliv a

•  Dri es t o a cl e ar i nis h

•  Av ail a bl e i n mi nt a n d m el o n l av ors

•  Fr e e of s oy, mil k, e g gs, gl ut e n, as p art a m e a n d s a c c h ari n

W H A T' S N E W:   

A d v a nt a g e Arr e st ™

El e v at e Or al C a re

3

5 % s o di u m fl u ori d e v ar ni s h:  
T hi s i n- of i c e t o pi c al l u ori d e c a n b e u s e d f or c ari e s pr e v e nti o n f or 
p ati e nt s of all a g e s . F o ur- mi n ut e 1. 2 3 % A P F g el i s a n alt er n ati v e f or 
p ati e nt s a g e 6 a n d o v er. Al m o st all fl u ori d e v ar ni s h e s ar e n o w a v ail a bl e 
i n u nit d o s e s, a v ari et y of fl a v or s a n d w hit e/ cl e ar s h a d e s.

•  A p pl y s p ari n gl y.  T he rec o m me n de d a m o u nt ( u nit d ose) is e n o u g h. F oc us 
o n cer vical, pr oxi mal a n d occl usal areas, a n d tar gete d areas (e. g., ar o u n d 
brackets).

•  Pr o p h yl a xi s o pti o n al.  U nless a t hick layer of pla q ue is prese nt, a pr o p hy is  
n ot nee de d pri or t o a p plicati o n.

•  Fl u ori d e r el e a s e.  Occ urs f or h o urs after t he var nis h sets, bat hi n g t he area  
i n fl u ori de.  

•  M oi st ur e t ol er a nt.  N o nee d t o dr y teet h. Start wit h a p plicati o n i n t he l o wer 
q ua dra nt, w here saliva te n ds t o p o ol.

•  Aft er a p pli c ati o n, t he var nis h sets i n t he prese nce of saliva. N o nee d t o 
w orr y a b o ut air dr yi n g or is olati o n.
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I n- Of i c e Fl u ori d e T o pi c als 

Sil v er di a mi n e l u ori d e  is pr ove n effective f or arresti n g de nti nal 
caries i n b ot h per ma ne nt a n d pri mar y de ntiti o n. After treat me nt, t he affecte d de nti n 
har de ns a n d c olla ge n de gra dati o n is preve nte d. Silver dia mi ne fl u ori de ( S D F) is a great 
o pti o n i n cases w here rest orative care is diffic ult, or t he patie nt ca n n ot t olerate treat me nt, 
es pecially i n pe diatric a n d geriatric patie nts. I n t he U nite d States, 3 8 % silver dia mi ne 
fl u ori de is availa ble i n o ne pr o d uct, A d v a nt a g e Arr e st ( Elevate Oral Care).  

T he f oll o wi n g c o nsi derati o ns s h o ul d be  take n w he n usi n g t his pr o d uct:

•  A p pl y s p ari n gl y. O nly a dr o p is re q uire d t o treat t he area.

•  A v oi d a p pl yi n g t o s oft ti s s u e. T he li q ui d will te m p orarily ca use a dark stai n.

•  St ai ni n g.  I nf or m pare nts/ patie nts t hat S D F will a p pear as a black stai n o n areas of 
decay. T his is ge nerally n ot pr o ble matic if S D F is place d i n areas t hat are n ot visi ble. 

T h e a p pli c ati o n of t o pi c al l u ori d e  res ults i n t he 
prese nce of fl u ori de i o ns i ntra orally, a n d calci u m fl u ori de-like 
gl o b ules at t he t o ot h s urface. T hese act as fl u ori de reser v oirs.

A d v a nt a g e s of t o pi c al l u ori d e:
•  Calci u m fl u ori de reser v oirs release i o ns d uri n g aci d attacks

•  I n hi bit de mi neralizati o n

•  Pr o m ote re mi neralizati o n, wit h u ptake of calci u m, p h os p hate 
a n d fl u ori de

•  Bacterici dal at hi g h c o nce ntrati o ns

F -
F -

F -
F-

F -

F -

F -

F -

F -

H o w fl u ori d e w or k s

A d v a nt a g e Arr e st ™  is av ail a bl e i n, 8 m L 
b ottl es i n b ot h cl e ar a n d a n e w bl u e-ti nt e d 
f or m ul ati o n, m a ki n g t ar g et e d a p pli c ati o n 
e asi er. 

Cl e ar A d v a nt a g e Arr e st  is av ail a bl e i n 
u nit- d os e a m p ul es, 3 0 t o a b ox al o n g wit h 
a p pli c at ors. E a c h a m p ul e c o nt ai ns e n o u g h m at eri al t o tr e at u p t o iv e sit es.



U p d at e o n C o m p o sit e s
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E n a m el o n Pr e v e nti v e 
Tr e at m e nt G el 
Pre mi e r D e nt al Pr o d ucts

E n a m el o n  us es t h e cli ni c ally pr ov e n a ctiv e 
i n gr e di e nt, st a biliz e d st a n n o us l u ori d e ( 9 7 0 p p m 
F), o pti miz e d wit h c al ci u m a n d p h os p h at e i o ns 
i nt o a n o n- a br asiv e f or m ul a f or d aily us e. D e nt al 
pr of essi o n als c a n pr es cri b e it t o p ati e nts as a m ulti-f a c et e d s ol uti o n f or s ev er al 
c o n diti o ns. E n a m el o n  p hysi c ally o c cl u d es t u b ul es wit h A C P a n d l u ori d e, u nli k e 
t h e l e a di n g s e nsitivity pr es cri pti o n or n o n- pr es cri pti o n pr o d u cts, w hi c h us e 
p ot assi u m nitr at e t o m as k t h e p ai n. E n a m el o n  als o h el ps t o pr ev e nt c ari es, 
gi n givitis a n d pr ovi d es r eli ef f or t h e dis c o mf ort of dry m o ut h tiss u es. S p e ci ally 
f or m ul at e d t o d eliv er 3x gr e at er pr ot e cti o n a g ai nst a ci d c h all e n g es a n d pr ovi d es 
ov er 2x m or e b e n e i ci al l u ori d e wit h m er ely o n e- ift h t h e a m o u nt i n t h e 5 0 0 0 p p m 
l u ori d e alt er n ativ e. S af e f or p ati e nts of all a g es, c o nt ai ns n o S L S, gl ut e n or dy es.

Pr o d u ct C ol or Fl - r el e a s e Fl - r e pl e ni s h m e nt C al ci u m a n d 
p h o s p h at e r el e a s e

C al ci u m a n d p h o s p h at e 
r e pl e ni s h m e nt

Cli ni c al  
r ati n g

Gl a s s i o n o m er s e al a nt s

F uji Tri a g e ( G C A m eri c a) W hit e/ Pi n k Ye s Ye s N o N o 8 8 %

ri v a pr ot e ct ( S DI) W hit e/ Pi n k Ye s Ye s Y e s N o 8 4 %

R e si n- b a s e d s e al a nt s

B e a uti s e al  ( Gi o m er) ( S H O F U) W hit e Ye s Ye s N o N o 9 6 %

C o n s e al f ( S DI) Cl e ar/li g ht gr e y Ye s N o N o N o 9 3 %

E c u s e al  ( D M G) O p a q u e Ye s N o N o N o 8 1 %

E m br a c e W et B o n d ( P ul p d e nt) Off- w hit e, n at ur al Ye s Ye s P h o s p h at e P h o s p h at e 9 1 %

Gr a n di o S e al  ( V O C O) O p a q u e N o N o N o N o 9 2 %

H eli o s e al, H eli o s e al Cl e ar (I v o cl ar Vi v a d e nt) W hit e/ cl e ar N o N o N o N o 9 2 %

Gl a s s i o n o m er ( GI ) s e al a nt s

 M oist ur e t ol er a nt

 S elf- a d h eri n g

 E x c ell e nt w h e n m oist ur e c o ntr ol is dif i c ult

S o m e r el e as e c al ci u m a n d p h os p h at e i o ns

 R el e as e a n d r e c h ar g e l u ori d e

 L o w w e ar r esist a n c e

R e si n- b a s e d s e al a nt s ( R B S )

 Hi g h b o n d str e n gt h

 S o m e r el e as e c al ci u m a n d p h os p h at e i o ns

 M ost r e q uir e s e p ar at e et c hi n g st e p

 R e q uir es li g ht c uri n g ( a d diti o n al st e p)

C urr e nt r e c o m m e n d ati o n s s u p p ort t h e u s e of gl a s s i o n o m er a n d r e si n - b a s e d pit - a n d - i s s ur e s e al a nt s.   
Gl a s s I o n o m er ( GI) s e al a nt s ar e m oi st ur e t ol er a nt a n d s elf- a d h eri n g. T h e y off er si g ni i c a nt a d v a nt a g e s w h e n m oi st ur e c o ntr ol i s dif i c ult, a s w ell a s l u ori d e r el e a s e a n d 
r e c h ar g e. R e si n- b a s e d s e al a nt s ( R B S) off er a hi g h er s h e ar b o n d str e n gt h, w hil e tr a diti o n all y t h e y di d n ot c o nt ai n l u ori d e or r el e a s e d a mi ni m al a m o u nt. S e al a nt s ar e n o w 
a v ail a bl e t h at r el e a s e c al ci u m a n d p h o s p h at e i o n s, i n cl u di n g a Gl a s s I o n o m er s e al a nt wit h a m or p h o u s c al ci u m p h o s p h at e n a n o ill er s ( ri v a pr ot e ct, S DI) a n d a n e w R B S 
t h at r el e a s e s l u ori d e, c al ci u m a n d p h o s p h at e fr o m s e mi- p er m e a bl e mi cr o c a p s ul e s (Bi o C o at,  Pr e mi er D e nt al Pr o d u ct s).

+

-

+

+

+

+

-

+

+

-
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Pit a n d Fiss ur e S e al a nts,  
H o m e Fl u ori d es

H o m e Fl u ori d e s:
F or at-ri s k p ati e nt s, t h e f oll o wi n g o pti o n s ar e a v ail a bl e:

•  Pr e s cri pti o n l e v el 5, 0 0 0 p p m l u ori d e  p a st e s a n d g el s

•  P a st e s a n d g el s  ( pr e s cri pti o n, di s p e n s e d a n d O T C) c o nt ai ni n g l u ori d e, 
c al ci u m a n d p h o s p h at e

•  S o di u m l u ori d e ri n s e s 0. 2 % ( w e e kl y), 0. 0 5 % ( d ail y) a n d 0. 0 2 %  
(t wi c e- d ail y) s o di u m l u ori d e ri n s e s

•  A ci d ul at e d s o di u m l u ori d e  or p h o s p h at e l u ori d e ri n s e s  0. 0 4 4 % ( d ail y) 
a n d 0. 0 2 % (t wi c e- d ail y)

•  St a n n o u s l u ori d e ri n s e ( 0. 6 3 %, dil ut e d t o 0. 1 % f or ri n si n g)

N ot e: Fl u ori d e ri n s e s a n d 5, 0 0 0 p p m l u ori d e ar e c o ntr ai n di c at e d   
f or c hil dr e n u n d er a g e 6 y e ar s u nl e s s r e c o m m e n d e d.



ri v a li g ht c ur e + ri v a li g ht c ur e H V  
A m ulti-y e ar a w ar d wi n n er at T H E 
D E N T A L A D VI S O R,  ri v a li g ht c ur e a n d 
ri v a li g ht c ur e H V ( hi g h-vis c osity) 
ar e li g ht- c ur e d, r esi n-r ei nf or c e d 
gl ass i o n o m er r est or ativ e m at eri als. ri v a H V is 
d esi g n e d f or e asy s h a pi n g a n d c o nt o uri n g. 

ri v a s elf c ur e & ri v a s elf c ur e H V off er si mil ar 
pr o p erti es a n d t h e s a m e i n di c ati o ns as riv a li g ht 
c ur e a n d li g ht c ur e H V, ex c e pt t h at t h ey ar e s elf-
c uri n g o nly. 

ri v a sil v er is a silv er-r ei nf or c e d, silv er-s h a d e d 
gl ass i o n o m er wit h v ery hi g h r a di o p a city a n d 
hi g h e arly str e n gt h. It is i n di c at e d f or p e di atri c 
p ost eri or r est or ati o ns a n d c or e b uil d- u ps. 

Bi o a cti v e C e m e nt s 

( R M GI) ar e str o n g er t h a n tr a diti o n al gl ass i o n o m ers ( GI). C urr e nt R M GIs off er i m pr ov e d str e n gt h, 
r esist a n c e t o w at er s or pti o n a n d w e ar, a n d est h eti cs. B ot h m at eri als off er f e at ur es t h at ar e 
a dv a nt a g e o us f or c ari es c o ntr ol.  

• S etti n g. GIs s et t hr o u g h a c h e mi c al r e a cti o n. R M GIs s et t hr o u g h a c h e mi c al r e a cti o n   
   a n d li mit e d p oly m eriz ati o n r e q uir e d o nly f or t h e r esi n str a n ds e m b e d d e d i n t h e m at eri al.

• S elf- a d h eri n g.  D o n ot r e q uir e et c hi n g or a n a d h esiv e syst e m, alt h o u g h c o n diti o n er m ay b e us e d.

• Fl u ori d e r el e a s e.  H el ps t o i n hi bit r e c urr e nt c ari es at m ar gi ns, aff e ct e d d e nti n u n d er r est or ati o ns.

• Fl u ori d e r e c h ar g e.  E ns ur es o n- g oi n g l u ori d e av ail a bility.

• M oi st ur e t ol er a nt.  Ai ds pl a c e m e nt f or c h all e n gi n g cli ni c al c as es.

R e si n- M o di i e d Gl a s s I o n o m er s ( R M GI )
A d v a nt a g e o u s pr o p erti e s:

Ri v a Gl a s s I o n o m er s ™  S DI

S DI i s a w orl d l e a d er 
i n Gl a s s I o n o m er 
Te c h n ol o gi e s.  All of 
S DI’s riv a m at eri als 
utiliz e S DI’s pr o pri et ary 
i o n gl ass™  ill er 
d ev el o p e d by t h eir gl ass 
t e c h n ol o gists. i o n gl ass™  
i s a r a di o p a q u e, hi g h 
i o n-r el e asi n g r e a ctiv e 
gl ass a n d r el e as es 
s u bst a nti ally hi g h er 
l u ori d e t o assist wit h 
r e mi n er aliz ati o n of t h e 
n at ur al d e ntiti o n.  
All riv a m at eri als ar e 
B P A-fr e e.

ri v a l uti n g is a c o nv e nti o n al 
gl ass i o n o m er, i n di c at e d f or i n al 
c e m e nt ati o n of m et al b as e d 
r est or ati o ns. 

ri v a l uti n g pl u s is r esi n-r ei nf or c e d 
a n d i n di c at e d f or i n al c e m e nt ati o n of 
m et al, P F M a n d r esi n cr o w ns, bri d g es, 
i nl ays a n d o nl ays pl us c er a mi c i nl ays 
a n d cr o w ns. B ot h ar e s elf- c uri n g.

ri v a pr ot e ct is a s elf- c uri n g, hi g h 
l u ori d e-r el e asi n g gl ass i o n o m er. It als o 
c o nt ai ns A C P n a n ot e c h n ol o gy w hi c h 
r el e as es c al ci u m a n d p h os p h at e. riv a 
pr ot e ct is av ail a bl e i n w hit e a n d pi n k 
s h a d es a n d i n di c at e d as a s e al a nt, 
li n er a n d s urf a c e pr ot e ct or.
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Fl u ori d e- R el e asi n g  
R est or ati v e Pr o d u cts

I o n ol u x ( V O C O) 

L uti n g c e m e nts h av e ev olv e d i n t h e l ast 2 0 y e ars fr o m gl ass-i o n o m er b as e d t o t h e 
m or e r e c e nt bi o a ctiv e c e m e nts. U nli k e tr a diti o n al l uti n g c e m e nts, bi o a ctiv e c e m e nts 
r es p o n d t o c h a n g es i n p H wit h t h e r el e as e of c al cli u m a n d p h os p h at e i o ns t o 
sti m ul at e a p p atit e f or m ati o n a n d r e mi n er aliz ati o n at t h e c e m e nt-t o ot h i nt erf a c e. T his 
pr ovi d es a b ett er s e al a n d pr ot e cti o n fr o m b a ct eri al i nv asi o n at t h e m ar gi n.

M at eri al E v ol uti o n:  L uti n g c e m e nts

Gl a s s I o n o m er s   } } ..     R M GI  } }  Bi o a cti v e  } }

 F uji Pl u s ( G C) F uji C e m 2  ( G C) C er a mir  ( D o x a)

 ri v a l uti n g ( S DI) ri v a l uti n g pl u s ( S DI) A cti v a C e m e nt  ( P ul p d e nt) 

  T h er a C e m  ( Bi s c o)

T h er a C e m ®

Bisc o

T h er a C e m ®  i s a 
d u al- c ur e d, c al ci u m 
a n d l u ori d e-r el e asi n g, 
s elf- a d h esiv e r esi n 
c e m e nt i n di c at e d f or l uti n g cr o w ns, bri d g es, i nl ays, o nl ays a n d p osts 
( pr ef a bri c at e d m et al/ n o n- m et al a n d i b er p osts). Pr ovi di n g a str o n g 
b o n d t o zir c o ni a a n d m ost s u bstr at es al o n g wit h e asy cl e a n- u p a n d 
hi g h r a di o p a city, T h er a C e m  off ers cli ni ci a ns a n eff ortl ess, r eli a bl e a n d 
d ur a bl e c e m e nt ati o n of i n dir e ct r est or ati o ns. T h er a C e m  als o ex hi bits 
a hi g h d e gr e e of c o nv ersi o n e ns uri n g a hi g h er p hysi c al str e n gt h a n d 
u ni q u ely tr a nsiti o ns fr o m a ci di c t o al k ali n e p H i n mi n ut es.



DI D Y O U
K N O W ?

Ort h o d o nti c w hit e s p ot s h a v e b e e n s h o w n t o st art d e v el o pi n g i n a s littl e  
a s 1 m o nt h  aft er pl a c e m e nt of i x e d ort h o d o nti c a p pli a n c e s ( F O A s).

  Pr e v e nti o n Fir st!
•  5 % s o di u m l u ori d e v ar ni s h or 1. 2 3 % A P F g el  a p pli e d i n- of i c e t w o t o f o ur ti m e s 

p er y e ar will h el p pr e v e nt d e mi n er aliz ati o n a n d pr o m ot e r e mi n er aliz ati o n

•  H o m e u s e 5, 0 0 0 p p m l u ori d e g el or p a st e ( e. g., Cli n Pr o 5 0 0 0,  3 M;  C ol g at e 
Pr e vi D e nt 5 0 0 0)

•  H o m e u s e l u ori d e g el/ p a st e  c o nt ai ni n g c al ci u m a n d p h o s p h at e b a s e d 
t e c h n ol o gi e s (E n a m el o n Pr e v e nti v e Tr e at m e nt G el, Pr e mi er D e nt al Pr o d u cts,  
MI P a st e Pl u s, G C A m eri c a,  R e mi n Pr o, V O C O )

•  X ylit ol pr o d u ct s,  u s e d mi ni m u m t wi c e d ail y, t ot al d o s e 6 t o 1 0 gr a m s

•  M or e fr e q u e nt vi sit s d uri n g ort h o d o nti c tr e at m e nt f or pr o p h y a n d m o nit ori n g

w w w. d e nt al a d vi s or. c o m

Ort h o d o nti c W hit e S p ots:
Pr e v e nti o n & Tr e at m e nt
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Tr e ati n g Ort h o d o nti c W hit e S p ot s
S e v er al o pti o n s ar e a v ail a bl e t o tr e at w hit e s p ot s a n d t o h el p t h e m bl e n d wit h t h e a dj a c e nt t o ot h str u ct ur e.

O pti o n s

C P P- A C P a n d l u ori d e ( MI P a st e Pl u s , G C A m eri c a), mi cr o a br a si o n (Pr e m a , Pr e mi er D e nt al) 1, 2

C P P- A C P a n d l u ori d e ( MI P a st e Pl u s , G C A m eri c a), t o ot h w hit e ni n g 1, 3

H y dr o x y a p atit e a n d l u ori d e (R e mi n Pr o,  V O C O),  t o ot h w hit e ni n g 1, 3

To ot h w hit e ni n g a n d mi cr o a br a si o n 2, 3

Mi cr o a br a si o n a n d l u ori d e tr e at m e nt 1, 2

R e si n i n iltr ati o n ( I c o n, D M G) 4

1 To h el p r e mi n er aliz e w hit e s p ot s
2  S af el y r e m o v e s mi cr o s c o pi c e n a m el l a y er

3  H el p s t o bl e n d i n w hit e s p ot s
4  I n iltr at e s w hit e s p ot, m a ki n g t h e ar e a d e n s er


